
ЛИКОПОДИУМ КЛАВАТУМ C30 (Буарон) 

Владелец регистрационного удостоверения: 
BOIRON (Франция) 
Контакты для обращений: 
 
БУАРОН (Франция) 
Код ATX: V30 (Не присвоен) 
Лекарственные формы 
 

 Ликоподиум 
клаватум 

Гранулы гомеопатические C5: пенал 4 г со счетчиком 
гранул 
рег. №: П N011371/01 от 08.09.11 – Бессрочно Дата 
перерегистрации: 13.04.18 

Гранулы гомеопатические C9: пенал 4 г со счетчиком 
гранул 
рег. №: П N011371/01 от 08.09.11 – Бессрочно Дата 
перерегистрации: 13.04.18 

Гранулы гомеопатические C15: пенал 4 г со 
счетчиком гранул 
рег. №: П N011371/01 от 08.09.11 – Бессрочно Дата 
перерегистрации: 13.04.18 

Гранулы гомеопатические C30: пенал 4 г со 
счетчиком гранул 
рег. №: П N011371/01 от 08.09.11 – Бессрочно Дата 
перерегистрации: 13.04.18 

Форма выпуска, упаковка и состав продукта Ликоподиум клаватум 
 

Гранулы гомеопатические Разведение 

ЛИКОПОДИУМ КЛАВАТУМ (LYCOPODIUM CLAVATUM)  C30 

 

Вспомогательные вещества: сахароза, лактоза. 

4 г - пеналы со счетчиком гранул (1) - пачки картонные. 

Клинико-фармакологическая группа: Гомеопатический монокомпонентный препарат 
растительного происхождения 
Фармако-терапевтическая группа: Гомеопатическое средство 
Фармакологическое действие 
Ликоподиум клаватум (Lycopodium clavatum), или плаун булавовидный, также известный 
как «волчий коготь», представляет собой травянистый папоротник, который растёт в 
болотистых лесах Восточной Европы и Китая; его сухие споры используются для 
изготовления матричной настойки. 



Эти споры, которые в течение долгого времени считались инертными, содержат 
многочисленные вещества, обусловливающие фармакодинамическое действие 
Ликоподиум клаватум (Lycopodium clavatum). 
- 3-4% минеральных веществ: оксиды кальция, магния, сера, алюминий, кремний, железо, 
следы марганца; 
 - следы углеводов; 
- жиры; 
- следы алкалоидов (0,2%): ликоподин, клаватин, клаватоксин. 
 
Показания препарата Ликоподиум клаватум 
Ключевые симптомы для назначения препарата 

• Голод, который быстро удовлетворяется (Нукс вомика (Nux vomica) 
• Ощущение наполненности после первого проглоченного куска 
• Вздутие и дискомфорт вокруг талии, иногда с урчанием в левом углу кишечника 
• Преждевременно состарившийся 
• Зуд, уменьшающийся на холоде 
• Ощущение жжения между лопатками 
• Ощущение, что одна нога холодная, а другая нога тёплая 

 
Основные случаи клинического применения 
1. Гастроэнтерология 

• Диспептические расстройства, метеоризм, изжога, гастрит 
• Боли в желчном пузыре, которые связаны с дискинезией желчевыводящих путей (с 

литиазом или без него), что наблюдается во время пероральной холецистографии 
или внутривенной холангиографии с использованием теста Бойдена. 

• Мигрени и головная боль, связанные с пищеварением, у пациентов с клиническими 
признаками, соответствующими одной или нескольким локальным или общим 
характеристикам лекарственного препарата.  

• Язва двенадцатиперстной кишки: профилактика рецидива, лечение боли, которая 
усиливается к концу дня (примерно к 17.00). 

• Младенческие колики, сопровождающиеся вздутием кишечника и газами, 
особенно у детей с недостатком массы тела.. 

• Запор у детей, геморрой. 
• Потеря аппетита у детей. 
• Циклическая рвота 

 
2 – Урология 
- Камни в мочевом пузыре, преимущественно, но не всегда, мочекислые. 
Калькареа карбоника остреарум (Calcarea carbonica ostrearum) является часто 
назначаемым комплементарным лекарственным препаратом как для лечения 
хронического заболевания, так и при приступе почечных колик. 
- Простатит 
3 – Дерматология 
- Экзема (у младенцев и взрослых), если, кроме хронических показаний (реактивный тип 
и/или чувствительный тип), у пациента имеются следующие особенности: 
 - экзема быстро кровоточит при малейшем контакте и 



 - интенсивный зуд, уменьшающийся на холоде 
- Себорейный дерматит, экзема в предгрудинной области 
- Гистаминная или холинергическая хроническая крапивница  
- Кератоз на пятках с трещинами. 
- Сухость кожи.  
 

4 – Отоларингология 
- Хронический насморк (сухость ночью и выделения в течение дня). 
- Острая повторно возникающая боль в горле нестрептококкового характера* с 
воспалением правой миндалины или развивающаяся справа налево.  
5 – Пульмонология 
- Заболевание лёгких, поражающее основание правого лёгкого. 
- Лечение хронической астмы 
 
* Перед назначением гомеопатического лечения рекомендуется сделать тест на бета-
гемолитический стрептококк. 
 
6. – Расстройства поведения 
- Реактивная депрессия, иногда с психосоматическими симптомами 
- Укачивание 
- Тики у детей и подростков 
 

7. – Нарушения обмена веществ 
- Прогрессирующее повышение уровня мочевой кислоты 
- Прогрессирующее повышение уровня креатинина, в дополнение к лечению препаратами 
общепринятой медицины 
- Гиперлипидемия умеренной степени   
 
Режим дозирования 
Сублингвально. 
Гранулы необходимо рассасывать во рту за 30 мин до еды или через 60 мин после еды. 
Детям от 0 до 3 лет гранулы предварительно разводят, встряхивая, в 10-15 мл воды 
комнатной температуры и дают выпить. 
Оптимальное количество на один прием - 5 гранул. 
Для определения разведения, кратности и длительности приема необходима 
консультация врача. 
Побочное действие 
До настоящего времени не описаны. 
Противопоказания к применению 

• индивидуальная чувствительность к препарату; 
• непереносимость лактозы. 

 
 
 



Особые указания 
Режим дозирования и кратность приема определяется врачом. 
При отсутствии терапевтического эффекта в течение 3 дней, а также при появлении 
побочных реакций следует обратиться к врачу. 
Передозировка 
До настоящего времени информация о случаях передозировки не поступала. 
Лекарственное взаимодействие 
При лечении препаратом Ликоподиум клаватум возможно применение иных 
лекарственных средств. 
Условия хранения продукта Ликоподиум клаватум 
Препарат следует хранить в недоступном для детей, защищенном от света и влаги месте, 
вдали от электроприборов при температуре 15-25°C. 
Срок годности продукта Ликоподиум клаватум 
Срок годности - 5 лет. 
Условия реализации 
Препарат отпускается без рецепта. 
Контакты для обращений 
БУАРОН (Франция) 
 

 

BOIRON 

Представительство в России 
ООО "Буарон" 
127006 Москва, Долгоруковская ул. 7, эт. 11 
Тел.: (495) 956-08-10; Факс: (495) 956-08-14 

 


